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THONG BAO

(V& viéc ddng ky Khod tép hudn Lién dodn Yoga Viét Nam — K33)

Nham bdi dudng céac kién thirc chuyén mon nghiép vu Huan luyén vién Yoga cho cac Huan luyén vién Yoga d3
tét nghiép Khoa dao tao Huan luyén vién Yoga 200 Gid tai Balance Yoga Villa, nay Chung téi phéi hop cling Lién
doan Yoga Viét Nam va Acroyoga & Meditation Viét Nam t6 chirc Khod tap huan Lién doan Yoga Viét Nam v&i
nhirng thong tin chi tiét nhw bén duéi:

A. DOI TUONG THAM GIA

1. Hoc vién d3 t6t nghiép Khod dao tao Huan luyén vién 200 gi& tai Balance Yoga Villa va cac don vj
khac;

2.  Hoc vién khac c6 nhu cau hoc tip thém.

B. THO1GIAN HQC TAP
Sang tir 08:30 dén 11:00 va Chiéu tir 13:00 dén 15:30 theo lich sau:
Tuan 1: 12, 13, 14/07/2024 (th& Sdu — Chd nhat)
Tuén 2: 19, 20, 21/07/2024 (th& Sdu — Cha nhét)
Tuén 3: 02, 03, 04/08/2024 (th(&r Sdu — Cha nhét)
HINH THU'C THAM GIA
Truc tuyén thdng qua nén tang Zoom.

(ID va pass sé durgc gtri cho Quy Hoc vién trudc ngdy hoc tdp).

C. CHUONG TRINH HOC TAP

1 VU TRONG LO1 - Quan diém, dudng 16i chinh sach phap luat
Chd tich danh dv Lién doan Yoga VN vé TDTT;
- Tinh hinh chung phat trién Yoga hién nay.
2 DANG THI HONG NHUNG - Tam ly hoc thé thao.
Phé Chu tich -Téng thw ky Lién dodan Yoga VN
3 vO TRONG HAI - Giai phau, Sinh Iy, Thé thao
Bdc sT
4 LUONG THI ANH NGOC - MOt s6 van dé co ban vé huan luyén thé
Phé Gido suw - Tién sT thao;
- Phuong phap xay dung ké hoach huan luyén.
5 vU LUU LY - Dinh dudng trong tap luyén thé duc thé
Bdc sT chuyén khoa | Y hoc thé thao thao;
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- Cham sdc y té va Phong chdng chan thuong
trong tap luyén thé duc thé thao.
1 | DUONG THI TUYET NHUN .
U’?’ G o .AU UNG - Chuyén dé Triét ly Yoga
Huén luyén vién
LE THI TRUC QUYNH
V0 HOAI THUONG
5 NGUYEN QUOC TRINH - Chuyén d& Acro Yoga
vO VAN HOA
TRINH NINH XUAN VINH
Hudn luyén vién
NGUYEN THI PHUO'NG HOANG A m A LS e
3 ~ A a - Chuyén dé can bang ndi tiét to.
Huén luyén vién
TRAN ANH TU .
4 A, N l.{ - Chuyén dé Backbend an toan.
Huén luyén vién
NGUYEN THI DIEM N 5
5 Gy A s Goc - Chuyén dé Yoga Kid.
Hudén luyén vién
TRAN BU'C HUN : ,
6 s H’C v AG N - Chuyén dé Luat trong Yoga thi dau
Giang vién chuyén mén
PHAN TRONG DON .
7 .s .AQ GDONG - Phuong phap Tho & Thién..
Giang vién
vOU TRONG TUAN ANH :
8 UA, 0 F l{ - Chuyén dé No6i Khang Luc.
Huén luyén vién
9 NGO THANH MAI - Chuyén dé binh huéng thuong hiéu cd
Hudn luyén vién nhan cho HLV Yoga.
10 QUZNH PAHAI.VAI - Chuyén dé Van xoan.
Huén luyén vién
NGUYEN N TU . .
11 Gf,’ n ch v - Chuyén dé Yoga bau.
Hudén luyén vién
VU THIN PH 5
12 UA, ; AGQ(?A UONG - Chuyén dé Pincha Yoga.
Huén luyén vién
BUI THI MAI . .
13 Hudn luyén vién Chuyén de Yoga gay
TRAN HO N : o
14 A, U:U 59’ - Chuyén dé Yoga & Ghé ho tr¢
Huén luyén vién
NGUYEN NHUT BINH o
15 Hudn luyén vién - Chuyén dé Happy Flow
NGUYEN THI DIEM HUON 5
16 Gy A UONG - Chuyén dé Anusara Yoga
Huén luyén vién
NGO THI MU'O1 PHUON 5
17 G? S A U’(?’I UONG - Chuyén dé Yoga & Vong
Hudén luyén vién
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D.  PHi & PHUONG THU'C THANH TOAN
- Phi: 6,500,000 VND/ Hoc vién.
Hoc vién dd/dang hoc tai Balance Yoga Villa: 6,175,000 VND/ Hoc vién (ap dung 5% wu dai).
- Phuong thitc thanh toan:

Chd tai khoan : Cdng Ty C8 Phan Dau Tuw & Phat Trién Dich Vu Xuan Mai

S6 tai khoan : 1903 8255 0770 13

Mé tai : Ng4n hang Ky Thuwong Viét Nam (Techcombank) — CN H6 Chi Minh
Tran trong! Thay mdt

CONG TY CP BT & PTDV XUAN MAI
BALANCE YOGA VILLA

PAUAU YA
PHAT TRIENA)
XUA{

TONG GIAM POC
NGO THI THANH MAI
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